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РАСПИСАНИЕ организованной образовательной деятельности 

на 2025-2026 УЧЕБНЫЙ ГОД 

МДОБУ ЦРР «Центр развития ребенка - детский сад «Аленушка» 

 

Дни недели Подготовительная (логопедическая) к 

школе группа  «Веселые ребята» 

Старшая – Подготовительная 

(логопедическая) к школе группа 

«Акбузат» 

Понедельник 1. Развитие речи 9.00-9.30 

2. Физкультура 9.40-10.10 зал 

1.Развитие речи 9.00-9.30 

2. Лепка/аппликация 9.40-10.10  

3. Музыка 10.15-10.45 

Вторник 1. Математика 9.00-9.30  

2. Рисование  9.40-10.10 

3. Физкультура на воздухе11.30-12.00 

 

1. Математика 9.00-9.30 

2. Рисование 9.40-10.10 

3. Физкультура на воздухе 11.00-11.30 

 

Среда 1.Ознакомление с окружающим миром 

9.00-9.30 

2. Лепка/аппликация 9.40-10.10 

3. музыка 10.15-10.45 

  

 

1. Ознакомление с окружающим миром 

9.00-9.30  

2. Развитие речи 9.40-10.10 

3. Физкультура 10.20-10.50 зал 

 

Четверг 1.Математика 9.00-9.30 

2. Рисование 9.40-10.10 

3. физкультура  10.20-10.50 зал 

1.Математика 9.00-9.30 

2. Рисование 9.40-10.15  

3. Музыка 10.20-10.50  

Пятница 1. Развитие речи 9.00-9.30 

2. музыка 10.40-11.10 

1. Развитие речи 9.00-9.30 

2. Физкультура 9.40.-10.10 зал 

Дни 

недели/группы 

Старшая группа «Одуванчики» Старшая (логопедическая)группа 

«Смешарики» 

 

Понедельник  

1. Ознакомление с окружающим миром 

9.00-9.25 

2. Физкультура 9.35-10.00 группа 

1. Ознакомление с окружающим миром 

9.00-9.25 

2. Физкультура 10.20-10.45 воздух 

 

Вторник 1. Развитие речи 9.00-9.25 

2. Рисование 9.35-10.05 

3. Музыка 10.55-11.20 

  

1. Развитие речи 9.00-9.25  

2. Музыка 10.20-10.45 

 

Среда  

1.Математика 9.00-9.25 

2. Физкультура 9.35.-10.00 зал 

3. Рисование 10.10-10.35 

 

1. Физкультура 9.00-9.25 зал 

2.Математика 9.35-10.00 

3. Рисование 10.10-10.35  

 

Четверг 1. Развитие речи 9.00-9.25 

2. Физкультура 11.00-11.25 воздух 

 

1. Развитие речи 9.00-9.25 

2. Лепка/аппликация 9.35-10.00 

3. Физкультура 10.10-10.35 группа 

Пятница 1. Лепка/аппликация  9.00-9.25 

2. Музыка 10.10 -10.35  

1. Рисование 9.00-9.25 

2. Музыка 9.35-10.05  
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РАСПИСАНИЕ организованной образовательной деятельности 

на 2025-2026 УЧЕБНЫЙ ГОД 

МДОБУ ЦРР «Центр развития ребенка - детский сад «Аленушка» 

 

Дни недели Группа раннего возраста 

«Цыплята» 

Башкирская группа 

раннего возраста 

«Солнышко» 

Младшая группа 

«Гномики» 

 

Понедельник 1. Музыка  9.00-9.10  

2. Ребенок и окружающий мир 

9.25-9.35 (по подгруппам) 

1.Ребенок и окружающий 

мир (по подгруппам) 

 9.00-9.10, 9.25-9.35 

2. Физкультура 15.45-15.55 

1. Ознакомление с 

окружающим миром  
9.00-9.15 

2. музыка 9.20-9.35 

Вторник 1. Развитие речи  (по 

подгруппам) 9.00-9.10, 9.25-9.35 

2. Физкультура 15.45-15.55 

1. музыка  9.00-9.10 

2. Развитие речи  (по 

подгруппам) 9.20-9.30,  

 

1. Развитие речи 9.00-9.15 

2. физкультура 9.40- 9.55 

Среда 1. музыка 9.00-9.10 

2. Математика 15.45-15.55 

1. Математика (по 

подгруппам).9.00-9.10,  

9.25-9.35 

2. рисование 9.45-9.55 

1.Математика  9.00-9.15 

2. музыка 9.20-9.35 

 

Четверг 1. Развитие речи  9.20-9.30 

2. Рисование (по 

подгруппам).9.00-9.10, 9.25-9.35 

2.  

1. Музыка  9.00-9.10 

2. Развитие речи  9.20-9.30 

1. развитие речи 9.00-9.15 

2. Рисование 9.25-9.40 

Пятница 1.Лепка/конструирование 

 (по подгруппам) 9.00-9.10,                      

9.25-9.35 

2.Физкультура 9.50.-10.00 

1.Лепка/конструирование 

(по подгруппам) 9.00-9.10, 

9.25-9.35 

2.Физкультура 9.50.-10.00 

1.Лепка/аппликация 

9.00-9.15 

2. Физкультура 9.45-10.00  

Дни 

недели/группы 

Средняя логопедическая 

группа «Ягодки» 

 

Средняя башкирская 

группа  

«Радуга» 

 

Средняя группа 

«Пчелки» 

 

Понедельник 1. Ознакомление с 

окружающим миром 9.00-9.20 

2.Физкультура 9.30-9.50 группа 

1. физкультура 9.00-9.20 зал 

2. Ознакомление с 

окружающим миром 

9.30.-9.50  

 

1. Ознакомление с 

окружающим миром 
9.00-9.20 

2.музыка 9.45-10.05 

Вторник 1.Развитие речи 9.00-9.20 

2.Музыка 09.50-10.10 

1. Развитие речи 9.00-9.20 

2. музыка 9.20-9.40 

1.Развитие речи 9.00-9.20 

2.физкультура 10.00-10.20 

Среда 1. Физкультура  9.00-9.20 

группа 

2. Математика  9.30-9.50  

1. Математика 9.00-9.20  

2. Физкультура 9.30-9.50 (в 

группе ) 

 

1. Математика  9.00-9.20 

2. музыка 9.45-10.05  

Четверг 1. Физкультура 9.00-9.20. зал 

2.Рисование 9.30-9.50 

1. Рисование 9.00-9.20 

2. Музыка 9.30-9.50  

1. Рисование 9.00-9.20 

2.Физкультура 9.50-10.10 

группа  

Пятница 1. Музыка 9.00-9.20 

2. Лепка/аппликация 9.50-10.10 

1. Лепка/аппликация 

9.00-9.20 

2. Физкультура 9.40-10.00 

(группа) 

 

1.Физкультура 9.00.-9.20 

зал 

2. Лепка/аппликация 
9.30-9.50 

. 

 

 



 


